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FÔRING AV HEST 
Foredragsholder er Fôrkonsulenten - Jon Anders Næsset 

 
Jon Anders er utdannet ved Norges landbrukshøyskole der han avsluttet studiene 
med masteroppgave om fôring av konkurransehester.  
Nå er han stipendiat ved Universitetet for Miljø- og Biovitenskap på Ås.  
Det 3-årige prosjektet ”Nutrition-based improvment of physical performance in 
horses” skal føre han til en doktorgrad innen ernæring av hest. 
Du kan også ”treffe” Jon Anders som fôringsekspert på www.hest.no 
 
Foredraget vil vare ca 8 timer og ta for seg: 
• hestens fordøyelsessystem og generell ernæring 
• praktisk fôring og fôringsrutiner 
• vurdering av hester 
• forskjellige fôr til hest (typer og kvalitet) 
• hesters vann- og saltbehov 
• oppsett av enkle fôrplaner 
• litt om bruk av dataverktøy for fôrplanlegging 

 
 

Tid: Fredag 14. november kl. 19.00-22.00 
 Lørdag 15. november kl. 09.00-15.00 
Sted: Stall Rydland, Engerdal 
Pris: Kr 850,- 

 
Bindende påmelding og betalingsfrist 1. november 2008. 

Påmelding og info kontakt Britt Elin Myrene  
Tlf 920 46 146 eller post@stallrydland.no 

 
Møt opp for å gi din hest de beste forutsetninger!! 

 
Arr.: Stall Rydland. 


