
Randaberg Hesteklubb inviterer til seminardag 
”Hestens helse” 

 
Foredrag 1: Start tid kl. 10.00 
Veterinær Oddrun Runde. 
Oddrun er utdannet fra Uppsala veterinærhøyskole i Sverige, og har jobbet som veterinær siden 2000. Hun har i denne tiden 
tatt flere kurrs om hestens tannhelse, og har nå etter endt kurs i mai tittelen ”Tannspesialist” .  Oddrun driver selvstendig som 
veterinær her i sør-rogaland, og har base i Gjesdal kommune. 
Foredraget vil vare ca 2 timer og ta for seg: 

• Hestens tenner og tannhelse 
 

Foredrag 2: Start tid kl. 12.30 
Fôrkonsulenten - Jon Anders Næsset 
Jon Anders er utdannet ved Norges landbrukshøyskole der han avsluttet studiene med masteroppgave om fôring av 
konkurransehester. Nå er han stipendiat ved Universitetet for Miljø- og Biovitenskap på Ås. Det 3-årige prosjektet ”Nutrition-
based improvment of physical performance in horses” skal føre han til en doktorgrad innen ernæring av hest. Du kan også 
”treffe” Jon Anders som fôringsekspert på www.hest.no 
Foredraget vil vare ca 3 timer og ta for seg: 
• hestens fordøyelsessystem  
• fôring og fôringsrutiner 
• forskjellige fôr til hest (typer og kvalitet) 

 
LUNCH kl. 14.00 (45 min pause) – servering av ciabatta med ost og skinke, samt drikke 

og frukt. 
Foredrag 3:Start tid ca kl.16.00  
Veterinær Per Martin Andrèn 
Per Martin har jobbet som veterinær i 15 år. I disse årene tatt videreutdannelse i bade hestens tenner og hestens rygg. Han 
jobber med tradisjonell veterinærmedisin, samt kiropraktikk. Per Martin har hovedsakelig jobbet i Sverige, men i perioder har 
han også jobbet i andre deler av Europa.  Han har i de siste årene i samarbeid med Linear utviklet en sal som skal være 
spesielt god for hestens rygg, samt god for rytter.  
Se www.linear.se  
Foredraget vil da ca 2 timer og vil ta for seg: 

• Hestens rygg – anatomi 
• Hestens begeveglse 
• Opptrening av hestens rygg – både før og etter skade 

 
Tid: Lørdag 9. juni kl 10.00 
Sted: Victoria Hotell – Stavanger Sentrum tlf: 51867000 
Pris: kr 200,- for medlemmer av Randaberg Hesteklubb  
ikke medlemmer.: kr 400,- (dersom du ønsker å kun være med på ett av foredragene kr. 200,- . Inkluderer IKKE lunch) 

 
Påmeldinger til Ingrid Andreassen    tlf: 41328661 SMS 
Eller mail  ingridandreassen@hotmail.com  innen 1/6-07 

 
NB! Begrenset antall plasser!!! 

 
Møt opp for å gi din hest de beste forutsetninger!! 

 
Det vil også være salg av utstyr til hest og rytter fra SR-shop.  

De fører følgende: ”Pikeur, Eskadron, Harrys Horse, Kieffer mfl.” 
Se også: http://idrett.speaker.no/ridning/randaberg  for mer info 

 


