
 
 

Fôrer du hesten din som en ku…? 
Overvektig hest? Forfangenhet? Muskelproblemer? 

Magesår? Kolikk? 
 
Kathryn (Katy) Watts er agronom, forsker og konsulent. Hun begynte å studere 
problematikken med hest og grovfôr etter at hennes egne 2 ponnier ble forfangene. 
Som profesjonell har hun hatt unike muligheter til å forstå og gjennomføre studier 
på blant annet innhold av ulike karbohydrater i grovfôr.  
 
Katy Watts skal holde en rekke foredrag i Skandinavia denne høsten. Hun snakker om 
sammenhengen mellom hva vi fôrer og diverse sykdommer hos hestene våre. Seminarene 
inneholder både teknisk informasjon og praktiske tips om blant annet: optimal beitebruk; 
valg av høy; beiteveksling; gjødsling; mineraltilskudd; forfangene hester, hester med 
Cushings og hester med insulinresistens; holistiske behandlingsmetoder, osv. 
 
Er du hesteeier, veterinær(student), hovtrimmer/hovslager(student), trener eller 
fôrprodusent? Da er dette noe for deg! 
Du kan finne mer informasjon på Katy Watt’s webside: www.safergrass.org
 
Pris i Norge: 700 kroner 
Pris for (støtte)medlemmer av Norges Hovtrimmerforening og studenter: 600 kroner 
OBS: Seminaret er på engelsk. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Søndag 21. november 2010: Ås, Norge (UMB) 
Informasjon/påmelding: hovseminar@gmail.com  (Tone Wien, tel.90578964) 
 
 
Lørdag 27. november 2010: Trondheim, Norge (Leangen Travbane) 
Informasjon: Marika Mo, tel. 45805842. Påmelding: m-cmo@online.no
 
 
Onsdag 1. december 2010:  Göteborg, Sverige 
Informasjon/påmelding: Christina Cardeni, christina@cardeni.com, tel. (+46)-705 975000 
 
 
Tirsdag 23. november 2010: Stavanger, Norge    
Det vurderes et seminar i Stavanger-regionen. Info: Inger Valen,  invalen@online.no  
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