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FÔRING AV HEST 
Foredragsholder er Fôrkonsulenten - Jon Anders Næsset 

 
Jon Anders er utdannet ved Norges landbrukshøyskole (NLH) der han avsluttet studiene 
med masteroppgave om fôring av konkurransehester. Nå er han stipendiat ved Universitetet 
for Miljø- og Biovitenskap (UMB) på Ås (tidl. NLH).  
Prosjektet ”Nutrition-based improvment of physical performance in horses” skal føre han 
til en doktorgrad innen ernæring av hest. 
Du kan også ”treffe” Jon Anders som fôringsekspert på www.hest.no 
 

Foredraget vil vare ca. 7 timer og ta for seg: 
• hestens fordøyelsessystem og generell ernæring 
• praktisk fôring og fôringsrutiner 
• fôr til hest (forskjellige typer og kvaliteter) 
• fôring av forskjellige typer hester og oppsett av enkle fôrplaner 
• hesters vann- og saltbehov 
• fôring av løpshester før konkurranser 
• litt om bruk av dataverktøy for fôrplanlegging 
• temaene vil bli lagt opp for å passe tilhørere som har holdt på med hest, og som 

trenger "oppfriskning og nye tips" i forbindelse med aktive konkurransehester 
 

Tid: Lørdag 20. mars 2010. Klokken: 10.00 til ca. kl. 17 
Sted: Søve vgs, Søvevegen 8, Auditoriet - Ulefoss 
Pris: kr 360,- per pers. 

 

Bindene påmelding og betaling innen 10. mars 2010. 
Kontakt Sissel M. Støwer for informasjon og påmelding:  

tlf.: 91 55 09 12 eller sissel-m.stower@t-fk.no. 
 

Betaling til kto. 2650.11.14307. Merkes med: "Kurs 20.03, navn, klubb/lag og tlf" 
I prisen inngår materiell, lunsjtallerken, kaffe og kake. Salg av mineralvann. 

 

Møt opp for å gi din hest de beste forutsetninger!! 
 

Arrangør: Nome Rideklubb.  

Fôrkonsulenten forhandler ikke fôr- eller tilskuddsprodukter, og kommer ikke til å snakke om spesifikke fôrtyper/-merker/ 
- produsenter under kurset. Det vil kun bli gitt generelle anbefalinger om valg av fôrleverandør. 
Under kurset selger Fôrkonsulenten litt fôringsrelatert stallutstyr, noen bøker og kompendium, samt Polar pulsmålere til hest. 
Det er mulig å betale med kort. Kursdeltakere får også rabatt på dataprogrammet PC-Horse. 


